En los Ultimos 2 afios se ha detectado la mejora
de los indicadores de salud publica en muchas
partes de Etiopia. Sin embargo, estas mejoras se
reparten de manera desigual, y las zonas mas
remotas o afectadas por conflictos siguen
presentando indicadores de salud por debajo de
los estandares. En la region de Afar, la situacion
general sigue siendo inestable, y gran parte de la
poblacion no tiene acceso a los servicios basicos
de salud y agua potable.

Desde 2013, Amref Etiopia y Africa Viva trabajan

en los distritos de Mille y Dewe y en el woreda
de Telalek (la zona uno y cinco de la regién de
Afar), reforzando el Plan de Emergencia
Nutricional, centrandose en los grupos mas
vulnerables de mujeres embarazadas y lactantes
y nifios menores de 5 afios.

El objetivo general de la intervencion es reducir
la incidencia de morbi-mortalidad infantil y
materna provocada por causas relacionadas con
la desnutricion. Para ello, este 2014 hemos
estado desempefiando, en colaboracion con las
autoridades sanitarias del pais, diversas acciones
como la formacion continua de trabajadores en
salud y el apoyo a la contratacién de personal
sanitario, con resultados satisfactorios.
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También han sido cruciales las sesiones
formativas en los pueblos a través de las madres
modelo. Estas madres modelo son mujeres que
han recibido formacién nutricional y que actuan
como multiplicadoras transmitiendo este
conocimiento a otras mujeres. De esta manera
se consigue extender una mejor practica de las
practicas nutricionales sacandole el maximo
provecho a los alimentos locales.Este programa
ha sido posible realizarlo, gracias también a la
total disponibilidad de suministros médicos y
nutricionales.

Antes de implementar este proyecto muchos de
los programas de salud del gobierno no eran
suficientemente efectivos debido a sus escasos
recursos y falta de planificacion. El proyecto en
respuesta a la emergencia nutricional de la
region de Afar, se ha desempefiado en estrecha
colaboracién con las oficinas de salud y
profesionales de los centros de salud de la zona
uno y cinco de Afar, y gracias a ello, el gobierno
podra continuar de manera mucho mas efectiva
sus acciones de apoyo a las comunidades en
aspectos referentes a la salud materno infantil.
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