fricahiiva

Africa Viva trabaja en el distrito de Manhiga,
Mozambique, desde 1999, en colaboracion con el
Centro de Investigacion de Salud en Manhica apoyando
el Programa de Rehabilitacién Nutricional Infantil.

El principal objetivo de la accién es reducir la
morbi-mortalidad infantil relacionada con la
malnutricién. La intervencion esta centrada en tres
ejes: mejorar el diagndstico de malnutricion en las
unidades sanitarias del distrito de Manhiga, apoyar la
rehabilitacion nutricional hospitalaria a través de la
asistencia clinica, y apoyar la prevencion y rehabilita-
cién nutricional en la comunidad.

En 2014, Africa Viva enfocd su intervencion en el
hospital de Manhica, donde se realizaron actividades
de salud materno-infantil, nutricion, vacunacion,
consulta externa para menores de 5 afios y referencia
de casos de emergencia.

En total, el equipo del hospital de Manhica
proporciond tratamiento a casi 1.982 nifos, de los
cuales 166 estuvieron diagnosticados
principalmente de malnutricién grave.

El programa incluyé un total de 200 charlas sobre
medidas de higiene basica, causas y prevencion de la
diarrea, la importancia de la lactancia materna, la
transmision y la prevencion de la malaria, infecciones
respiratorias y malnutricién, entre otras.

Entre los objetivos para el proximo afo, destacamos la
intencion de mejorar la planificacion y la gestion de las
charlas, la cantidad de los profesionales de la salud, y
de seguir nuestro compromiso con los casos de
malnutricidn.
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